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Prof. Dr. Turkan AKBAYRAK

1968 yilinda Rize’de dogmustur. ilkokul, ortaokul ve lise 6grenimini Ankara’da tamamlayan
AKBAYRAK, Hacettepe Universitesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiiksek Okulu’ndan 1989
yilinda bolim birinciligi ile mezun olmustur. 1993 yilinda “Yuksek Lisans”, 1997 yilinda
“Doktora” derecesini almistir. Ayni yil yardimci docent, 2003 yilinda docent, 2009 yilinda
professodr Ginvani almistir. Yiiksek lisans tez bashgl “Gérme Oziirlilerde Motor Fonksiyonlarin
Degerlendirilmesi” iken, doktora tez bashgl “Uriner Stres inkontinants'ta Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon” dur. Aralik 2010- Agustos 2012 tarihleri arasinda Hacettepe Universitesi,
Saglik Bilimleri Fakiltesi’'nde dekan yardimcihgl gorevi yapmistir. Halen ayni fakiltenin
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi Kadin&Erkek Saglgi’'nda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Unitesi’nde sorumlu 6gretim Uyesi olarak klinik ve akademik calismalarini siirdiirmektedir.
Prof. Dr. Tirkan AKBAYRAK, Diinya Fizyoterapi Konfederasyonu’nun bir alt grubu olan
“International Organization of Physical Therapists in Women’s Health” isimli grubun Tirkiye
delegesi ve Tirkiye Fizyoterapistler Dernegi, Kadin Saglhg Calisma Grubu'nun
koordiinatoriidir. 2016 yilindan beri Tirkiye Fizyoterapistler Dernegi yonetim kurulu,
Hacettepe Universitesi, Bilimsel Arastirmalar Proje Birimi, Tip ve Saglik Komisyonu, Saghk
Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi Bolimi Lisans Komisyonu Uyesidir.

2007 yilinda yayimlanan Masaj teknikleri baslikli kitabin editor yardimcisi, Holllanda
Fizyoterapi Dernegi’nin olusturdugu Stres Uriner inkontinansi olan Hastalarda Fizyoterapiyi ele
alan KNGF kilavuzunun 2015’de yayimlanan Tirkce cevirisinin ve 2016 yilinda yayimlanan
“Kadin Sagliginda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon” kitabinin editortddr.

Urojinekolojik fizyoterapi ve rehabilitasyon, obstetrik fizyoterapi ve rehabilitasyon, lenfédem,
mobilizasyon ve manipulasyon, bas agrilari, fibromiyalji, kronik vendz yetmezlik, konstipasyon
gibi fizyoterapi ve rehabilitasyonun cesitli alanlarinda bilimsel ve akademik calismalar
yapmaktadir.

Evli ve iki cocuk annesidir.




